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Programma bambini fino a 5 anni

“La vita e un’enorme tela: rovescia su di essa tutti i colori che vuoi”

In questo laboratorio I'obiettivo € arrivare ad ogni ragazzo e bambino facendo loro scoprire la magia dei
colori prendendo spunto da cio che vedono e dalla natura che li circonda, accolti in questo angolo di paradiso
che ¢ la tenuta.

Sara un viaggio attraverso |'utilizzo dei colori che verranno sperimentati anche e soprattutto utilizzando tutto
cio che la natura ci offre. Impareranno durante le attivita a distinguere i colori caldi da quelli freddi:
conosceranno ad esempio il giallo come il colore della positivita e della speranza, I'arancione come sinonimo
di forza e vitalita e il rosso come simbolo di amore ed energia.

Siamo convinti sia importante introdurre i colori nelle loro attivita quotidiane e la natura & un esempio
formidabile in questo campo.

| colori sono ovunque e questo laboratorio fara toccare con mano come questi possano influenzare gli esseri
umani sotto vari aspetti come la creativita, I'apprendimento e le emozioni, facendo leva su quanto i bambini
possano esserne sensibili.

| colori non solo inviano segnali al cervello per farci sentire affamati, calmi o ansiosi, ma hanno anche il potere
di distrarre un bambino o migliorare il suo potenziale di apprendimento.

Durante queste attivita impareremo come i colori non sono fondamentali solo per il genere umano ma anche
per quello animale e avremo modo di scoprirlo: servono per confondere un predatore, per attirare il partner
per I'accoppiamento, per mimetizzarsi o per proteggersi dalle condizioni ambientali... Quale habitat migliore
di una fattoria didattica per sperimentare tutto cio!

Un altro obiettivo davvero bellissimo e importante di questo laboratorio & capire come la natura e la
campagna possano regalarci i colori da toccare e da utilizzare, non solo da vedere.

| colori naturali, cosi i bimbi impareranno a chiamarli, possono essere ottenuti in diversi modi: cuocendo la
frutta per poi filtrarla e utilizzarne il succo oppure essiccandola e sbriciolandola per formare polveri dal colore
intenso e vivace.

Saranno nove settimane in cui usare le mani e le conoscenze acquisite per creare qualcosa in grado di
colorare, avvicinarsi al concetto di sfumatura che diventa poi anche una metafora di vita: non tutto quello
che non vedono gli occhi significa che non esiste e non € vero che tutto deve rimanere identico a com’e.
Sta tutto a noi e alla nostra volonta e voglia di creare delle conoscenze che inizieranno a far parte di un piu
ampio e meraviglioso bagaglio culturale in ambito agronomico e naturalistico per ogni singolo partecipante.
Non da ultimo impareremo a godere in questo laboratorio del “sapore dei colori”, perché “I'appetito vien
mangiando” passa anche dalla vista: di enorme valore aggiunto constatare che meraviglia e avere frutta e
verdura coloratissima a merenda e quanto questo piacere si diffonda poi anche ad altri sensi come I'olfatto
e il gusto.
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